
ชมรมอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมู เทศบาลตําบลดอนเจดีย จัดโครงการสงเสริมการ

ออกกําลังกายเพ่ือสุขภาพ ขยับกายสบายชีวี เพ่ือเปนการเสริมสรางสุขภาวะรางกายของ

ประชาชนในพ้ืนท่ี และสงเสริมใหประชาชนเห็นความสําคัญของการออกกําลังกาย โดยนายสุทธิ

ศักดิ์ ชัยธนทรัพย นายกเทศมนตรีตําบลดอนเจดีย เปนประธานเปดโครงการสงเสริมการออกกําลัง

กายเพ่ือสุขภาพ ขยับกายสบายชีวี และจะมีโครงการดังกลาวทุกวันจันทร ถึง วันพฤหัสบดี 

สัปดาหละ 4 วัน ณ เทศบาลตําบลดอนเจดีย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 


